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Dauerhitze brennt
kein Sommerloch

PERSONLICH Dafiir, dass Sommerferien sind,
ist allerhand los in der Stadt

Eigentlich befindet sich Hep-
penheim ja in einer Zwischen-
zeit. Der Weinmarkt ist rum,
die nachsten groReren Feste las-
sen auf sich warten, immerhin
steht die Stadtkirchweih unmit-
telbar bevor. Kein Wunder, dass
die Innenstadt abseits der Eis-
dielen so aussieht wie Hadley-
ville aus dem Western ,High
noon“ kurz vor Mittag. Das ist
aber allenfalls die halbe Wahr-
heit, denn dort, wo etwas gebo-
ten wird, ist auch allerhand los.

Ein Sommerloch konnte die
Kombination aus Hitze und Fe-
rien also nicht in die Kreisstadt
brennen, und die Schliisselwor-
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von Christian Knatz

AUF EINEN BLICK

ter zum Sommergliick fangen
durchweg mit dem Buchstaben
F an. Dass im Freibad anhal-
tend viel Betrieb herrscht, kann
nicht iiberraschen. Und dem
Biirgermeister wird wohl kaum
einer widersprechen: Nicht nur
das Freibadwetter treibt dem
Bad die Besucher zu. Dieses ge-
hort vielmehr zu den attraktive-
ren der Region, nicht zuletzt,
was die Wasserqualitat betrifft.
Etwas weniger, aber immer
noch genug Kinder sind bei den
Ferienspielen dabei, deren Pro-
gramm offensichtlich bei der
Zielgruppe ankommt.
Schlieflich sorgen die Fest-
spiele dafiir, dass standig etwas
Trubel herrscht und ein Hauch
von ,Summer in the City” in
Heppenheim zu spiiren ist. Wer
sich wahrend einer Vorstellung
iiberlegt, ob es nicht klimatisch
zutraglichere Orte als den
Amtshof gibt, kann sich mit
den Bayreuther Festspiclen
trosten: Die seit jeher stickige
Enge des Opernhauses dort kos-
tet in diesem Jahr bestimmt den
ein oder anderen Wagner-Fan,

Riicken-Qigong beim TV Sonderbac

SONDERBACH (red). Beim TV
Sonderbach gibt es wieder
einen Qigong-Kurs fiir alle Al-
tersklassen. Ziel der Ubungen
ist es, Beschwerden der Wirbel-
sdule oder Probleme im Na-
cken-, Schulter- und Riickenbe-
reich zu lindern. Zudem kann
Stress durch die langsame Be-
wegungsgeschwindigkeit  ver-
mindert werden. Wenn sich
mindestens zehn Teilnehmer

finden, ist der Kursbeginn Mitt-
woch, 8. August. Der Kurs fin-
det jeweils vormittags von 10
bis 11 Uhr im Dorfgemein-
schaftshaus statt. Insgesamt
umfasst der Kurs zehn Stunden,
Der Kostenbeitrag fiir Mitglie-
der des TV betrigt 50 Euro, fiir
Nichtmitglieder 60 Euro. An-
meldungen und Informationen
bei Maria Mitsch Babuizka,
Telefon 0152-52476883.

Zeit heilt nicht alle Wunden

ANTHOLOGIE Ayse Bosse und Petra Schaberger geben den Kurzgeschichtenband ,Du fehist” heraus

Von Sigrid Jahn

HEPPENHEIM. ,Ich drehe an
der Zeit. Ein sonniger Tag im
Mai, wir miissen auf den Bal-
kon hinausgehen, damit wir es
sehen. Mein Bruder und ich,
die Sonne und Seifenblasen.
Ein Spiel, wer sich weiter hi-
nauslehnen kann, um sie wie-
der einzufangen. Wir sehen,
wie ich mich zu weit hinausleh-
ne, wie ich vor lauter Uberra-
schung nicht einmal schreien
kann. Jetzt habt ihr es gesehen,
wir gehen hinaus, zuriick auf
die StraRe. Jetzt ist wieder jetzt,
die Zeit lauft normal, ihr geht
zu eurem Termin, in die Schule
oder zu jemandem, den ihr
liebt. Und ich gehe dorthin, wo
wir uns irgendwann wiederbe-
gegnen.”

.Neun Jahre* heift die Kurz-
geschichte von Julia Costa, die
mit 49 weiteren Texten nachzu-
lesen ist in der Anthologie ,Du
fehlst”, am 20. Juli erschienen
und herausgegeben von Ayse
Bosse, Autorin und Trauerbe-
gleiterin, und der Heppen-
heimer Mediengestalterin und
Autorin Petra Schaberger. Beide
haben sich im Mai 2017 auf der
Messe .Leben und Tod" in Bre-
men kennengelernt, teilen die
Erfahrung, geliebte Menschen
verloren zu haben und das Wis-
sen um die Verdrangung und
Ausgrenzung, den Schmerz
und die ohnmachtige Wut, die
Liicke, die sich oft von einem
Moment zum anderen auftun
kann, nicht fiillen zu kénnen.

Eine Einsicht, die Bosse und
Schaberger zu einem gemeinsa-
men Projekt verhalf, das un-
erwartet grofe Resonanz er-
fuhr: Uber Petra Schabergers
Blog www.blogg5.de riefen sie
zu einem Schreibwettbewerb

Petra Schaberger prasentiert den neuen Geschichten-Sammelband fiir einen guten Zweck.

.Geschichten von Leben und
Tod* auf, der zudem einem gu-
ten Zweck dienen sollte, ge-
wannen Frank Kiihne vom
Carlsen-Verlag als Sponsor fiir
das Preisgeld und hofften zu-
nachst mal auf 20 Einsendun-
gen.

Gestartet wurde die Aktion
am Totensonntag 2017, bis zum
Friihlingsanfang am 20. Marz
2018 hatten sich 730 Manu-
skripte a vier DIN-A4-Seiten
neben dem Drucker aufge-
tiirmt: ,Das hat uns gezeigt,
wie viel Druck mit diesem The-
ma verbunden ist*, erinnerte
sich Petra Schaberger. Und be-
vor sich die Initiatorinnen mit
Unterstiitzung von Christa Liib-
ke, ebenfalls einer Trauerbeglei-
terin, anschickten, 50 Texte fir
das geplante Buch auszuwaih-

DER WEG ZUM BUCH

» 450 Exemplare von ,Du fehlst”
sind bereits gedruckt und ausge-
liefert, 1000 Biicher fiir den gu-
ten Zweck zu verkaufen ist das
erste groBe Ziel. Erhaltlich ist die
Anthologie zum Preis von 19,99

len, griindeten Schaberger und
Ehemann Thomas Klinger - er
als Inhaber, sie als kreativer
Kopf - kurz entschlossen noch
einen Verlag, den sie Q5-Verlag
nannten, analog zu ihrer schon
bestehenden Manufaktur fiir
Chroniken namens ,Quintes-
senz”. Der Name war schnell
ausgewadhlt, das Prozedere dau-
erte etwas lianger, .aber”, so
Petra Schaberger, .ein Nischen-
produkt braucht gebiindelte

Euro in Heppenheim in der Bi-
cherstube May, online auf
www.q5-verlag.de oder unter der
ISBN-Nummer 978-3-9819857-
0-2 in allen weiteren Buchhand-

lungen. (jn)

Energie, um es nach vorn zu
bringen, und man kann nicht
wahrend des Spiels das Tor ver-
riicken®.

Die Benefizidee - mit 60 Pro-
zent des Verkaufserloses sollen
Hospizvereine, darunter auch
das Bensheimer Hospiz, gefor-
dert werden - trugen alle Betei-
ligten mit; Die Autoren aus
mehreren Lindern schenkten
dem Verlag ihre Geschichten,
Iustratorin Barbara Nagel den

Foto: Sascha Lotz

Buchschmuck und das ein-
drucksvolle  Cover  (,.kein
Schwarz bitte”, hatte Petra
Schaberger gebeten), Lektoren
und Korrektoren arbeiteten fast
ehrenamtlich.

Viele Texte sind autobio-
grafisch und behandeln den
grofen Einschnitt, den der Tod
der Kinder, der Zwillings-
schwester, der Eltern oder
GroReltern bedeutet. Sturz vom
Balkon, Verkehrsunfille, Sui-
zid, Schlaganfille, Krebs oder
Demenz - der Verlust hat viele
Gesichter und die Zeit heilt die
Wunden nicht von selbst. Dass
das Schreiben jedoch vielen Zu-
riickgebliebenen eine groRe
Hilfe war, hat Petra Schaberger
erfahren: Und sie ist sich sicher,
dass nun auch Leser Trost fin-
det kdnnen.




